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NIP: 851 10 11 799

ZAPYTANIE CENOWE - rozeznanie rynku nr 5/FEPZ/6.13/18/2024

W zwigzku z realizacjg projektu pn. "Razem w Regionie: Aktywna integracja dla oséb
biernych zawodowo, zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym oraz ich
otoczenia" FEPZ.06.13-IP.01-0018/24 w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027) wspétfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus (EFS+), chcielibysmy zaprosi¢ do przestania szacowanej
ceny oferowanej na nizej wymienione ustugi:

2. Przedmiot, zakres i tryb procedury

1. Przedmiotem zamdwienia jest przeprowadzenie zaje¢ aerobowych na basenie i
na sali, dostosowanej do indywidualnych potrzeb uczestnikdéw projektu "Razem w
Regionie: Aktywna integracja dla oséb biernych zawodowo, zagrozonych
ubostwem lub wykluczeniem spotecznym oraz ich otoczenia"

2. Przedmiot zamdwienia okresla Wspolny Stownik Zamowien (kod CPV):
98336000-7 - Ustugi treningowe, poprawiajgce kondycje i w zakresie aerobiku

3. Zamowienie obejmuje:
e Ustugi treningowe, w tym:
- aerobiku w wodzie (¢wiczenia na basenie)
- fitness na sali (w tym: zdrowy kregostup, joga, body shape, itp.)
e Zakres moze obejmowac m.in.:
Na basenie (aqua fithess) moze obejmowac ruchy takie jak bieg w
miejscu, wymachy ndg, unoszenie rgk, obroty tutowia, ,pajacyki” czy
,;owerek”, a takze ¢wiczenia z makaronami, deskami i pitkami wodnymi do
wzmacniania nog i poprawy koordynacji. Fithess na Igdzie moze
obejmowac natomiast rozne formy, m.in. trening obwodowy, HIIT, Pilates,
Zumbe czy joge, a takze ¢wiczenia z hantlami i pitka.

Liczba uczestnikdw projektu tgcznie to 48 uczestnikow projektu,
Liczba godzin rehabilitacji: 8 godzin dla kazdego uczestnika

Projekt realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027) wspotfinansowanego
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Dopuszczalna jest oferta czesciowa na dziatania realizowane w Szczecinie
i w Stargardzie

Szczecin: 24 uczestnikdw projektu x 8 godzin

Stargard: 24 uczestnikéw projektu x 8 godzin

Czas realizaciji: do 30 listopada 2025 ..

4. Po zakonczeniu kazdej ustugi Wykonawca zobowigzany jest dostarczyc¢
rozliczenie do Zamawiajgcego w ciggu 14 dni.

5. Zamowienie ponizej 80 tys. PLN netto udzielone jest zgodnie z Wytycznymi
dotyczacymi kwalifikowalnosci wydatkéw na lata 2021-2027, dotyczy rozeznania
rynku. Niniejsze rozeznanie rynku nie podlega przepisom ustawy Prawo
Zamowien Publicznych. Zamowienie stanowigce przedmiot niniejszego
postepowania jest wspétfinansowane ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Pomorza
Zachodniego 2021-2027 dla Priorytetu: FEPZ.06.00 - Fundusze Europejskie na
rzecz aktywnego Pomorza Zachodniego dla Dziatania: FEPZ.06.13 - Aktywna
integracja w regionie — typ 2

Kryteria dostepu

Do szacowania ceny zapraszamy Wykonawcow, ktorzy posiadajg niezbedng wiedze,
wyksztatcenie i doswiadczenie w zakresie prowadzenia ustug treningowych na
basenie i na sali ktorzy spetniajg warunki:

1. Kryteria formalno—prawne

Wpis do KRS/CEIDG i prowadzenie dziatalnosci zgodnej z PKD obejmujgcym ustugi
sportowe/rekreacyjne/rehabilitacyjne.

Aktualne pozwolenia i decyzje sanitarno-epidemiologiczne na uzytkowanie obiektu
(basen, sitownia, sale ¢wiczen).

Polisa OC obejmujgca dziatalno$¢ sportowo-rekreacyjng oraz rehabilitacyjna.

2. Kryteria lokalowe i sprzetowe

Posiadanie basenu rekreacyjnego/rehabilitacyjnego z wodg spetniajgcg normy
sanitarne.

Wyposazenie obiektu w sale fitness, sprzet do ¢wiczen sitowych i funkcjonalnych.
Zapewnienie dostepnosci obiektu dla os6b z niepetnosprawnosciami (podjazdy, szatnie,
toalety, windy, podnosnik basenowy jesli to mozliwe).

Dostepnos¢ sprzetu wspomagajgcego rehabilitacje w wodzie (deski, makarony, pasy
wypornosciowe).

3. Kryteria kadrowe
Instruktorzy fitness i trenerzy z kwalifikacjami (ukonczone kursy, certyfikaty).
Ratownik wodny z aktualnymi uprawnieniami (w godzinach funkcjonowania basenu).

Projekt realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027 (FEP 2021-2027) wspotfinansowanego
ze $srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+)

Lider - Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem,; Oddzial Wojewodzki w Szczecinie, tel.: 572 138 522; www.twk.szczecin.pl



£f Pomorze

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
*%" Zachodnie

dla Pomorza Zachodniego - Polska Unig Europejska

4. Kryteria organizacyjne

Okreslone godziny dostepnos$ci basenu i strefy fitness na potrzeby rehabilitacji / zaje¢
zdrowotnych.

Harmonogram zaje¢ dostosowany do grup (np. seniorzy, osoby z ograniczeniami
ruchowymi, dzieci).

Mozliwos¢ rezerwacji miejsc i prowadzenia list obecnosci.

System zapewniajgcy bezpieczenstwo (monitoring, regulamin korzystania z obiektu).

5. Kryteria jakosciowe i bezpieczenstwa

Regularne badania jakosci wody w basenie (dokumentacja wynikow).

Procedury bezpieczenstwa (instrukcje ewakuacji, dostep do sprzetu ratunkowego).
Stosowanie standardéw higieny i dezynfekcji w szatniach, sanitariatach, strefach
wspolnych.

Monitorowanie jakosci ustug poprzez ankiety uczestnikow lub raportowanie frekwenciji.

Zasady sktadania dokumentéw do procedury

1. Dokumenty nalezy skfada¢c zgodnie ze wzorem Formularza procedury
szacowania ceny (zat. nr 1).

2. Propozycja ceny musi by¢ podpisana przez osobe/osoby upowaznione do
reprezentowania Oferenta. Jezeli upowaznienie nie wynika z dokumentéw
rejestrowych, Oferent zobowigzany jest dotgczy¢ do oferty stosowne
petnomocnictwo.

3. Propozycja ceny powinna by¢ wydrukowana na druku zatgczonego formularza

procedury szacowania ceny stanowigcego zatgcznik nr 1, podpisana i ztozona w
terminie do 22.09.2025 do godz. 10.00 poprzez email: twkszczecin@gmail.com, z
dopiskiem w tytule: ,Procedura szacowania ceny — ustugi zaje¢ aerobowych -
projekt "Razem w Regionie: Aktywna integracja dla oséb biernych zawodowo,
zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym oraz ich otoczenia" lub
osobiscie/pocztg na adres: Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem; Oddziat
Wojewoddzki w Szczecinie; Ul. Wielkopolska 32/u1; 70-450 Szczecin w
zamknietej kopercie z dopiskiem "Razem w Regionie: Aktywna integracja dla
os6b biernych zawodowo, zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym
oraz ich otoczenia"

4. Oferty ztozone po terminie nie bedg rozpatrywane.

Liczy sie dzien ztozenia / dostarczenia, a nie data nadania.

6. Wszelkie informacje mozna uzyskac¢ pod numerem tel. 515 019 027

o

Oferenci zostang pisemnie lub mailowo poinformowani o wyniku postepowania w
terminie 3 dni od zakonczenia postepowania.
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Zatgcznik nr 1 do procedury szacowania ceny nr 5/FEPZ/6.13/18/2024

FORMULARZ PROCEDURY SZACOWANIA CENY

pieczatka nagtowkowa Wykonawcy miejscowosc i data

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem; Oddziat Wojewédzki w Szczecinie

ul. Wielkopolska 32/U1;70-450 Szczecin
NIP: 851 10 11 799

Dotyczy procedury szacowania ceny nr 5/FEPZ/6.13/18/2024 w zakresie
przeprowadzenia zaje¢ aerobowych na basenie i na sali w ramach projektu pn.
"Razem w Regionie: Aktywna integracja dla os6b biernych zawodowo, zagrozonych
ubdostwem lub  wykluczeniem spotecznym oraz ich otoczenia" nr umowy
FEPZ.06.13-IP.01-0018/24 realizowanego przez Polskie Towarzystwo Walki z
Kalectwem; Oddziat Wojewodzki w Szczecinie

W odpowiedzi na procedure szacowania ceny nr nr 5/FEPZ/6.13/18/2024

numer telefonu ..................... numer faksu ...........cooeiiiiiiin.

adres internetowy ... e-mail ...
REGON ... NIP

PESEL ...
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1. Os$wiadczamy, ze oferujemy:
Oferta catosciowa
- ustugi zaje¢ aerobowych dla 48 osob
- po 8 godzin dla kazdej osoby
—il0S€ godziN N@ DASENIE ...
—Hlo8€ godzin Na sali .......ooviii i
Cena oferty brutto brutto za (48 os6b x 8 godzin/os.) 384 godziny zegarowe

dopuszczalna jest oferta czgesciowa:

Szczecin:
—il0S€ godziNn N@ DASENIE ......euii i
—Hlo8€ godzin NAa Sali ....ccveii

Cena oferty brutto brutto za (24 osoby x 8 godzin/os.) 195 godziny zegarowe

Stargard:
—HloS€ gOdzZIN NA DASENIE ....voeeiie s
—il0S€ godzin N@ Sali .....vvii

Cena oferty brutto brutto za (24 osoby x 8 godzin/os.) 195 godziny zegarowe
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UWAGA! CENY — ZAOKRAGLANE DO DWOCH MIEJSC PO PRZECINKU

DANE OSOBY UPOWAZNIONEJ DO KONTAKTU ZE STRONY WYKONAWCY:

/pieczatka i podpis osoby upowaznionej do reprezentowania Wykonawcy/

/podpis Wykonawcy/
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